GOKYO EVEREST TREKKING & OBUCHE EAST (6 119 M)
Optional mit Ama Dablam (6812 h\)

AB 12. NOVEMBER 2026

Von den tiirkisfarbenen Seen des Gokyo iiber die Gefiihrt von mir als Schweizer IVBV-Berdfiihrer,
hohen Passe Renjo La (5 360 m) und Cho La (5420 m) mit Leidenschaft, Erfahrung und kompletter
bis zum Everest-Basislager und dem Aussichtsgipfel Organisation.

Kala Patthar (5545 m) - diese Route fiihrt dich mitten

Alle Fliige, Unterkiinfte, fast alle Mahlzeiten,
ins Herz des Khumbu.

Genehmigungen und die gesamte Fiihrung sind
HOHEPUNKT: im Preis enthalten.
Der Aufstieg auf den Lobuche East (6 119 m) -

iy o i Wir gehen bewusst spét in der Saison, wenn
ein idealer Einstieg in die Welt der Sechstausender.

stabiles Wetter, klare Sicht und wenig Betrieb zu ‘
Fiir alle, die mehr wollen: Verlangere deine Tour um erwarten sind - die ideale Zeit fiir ein intensives'
eine Woche und besteige zusatzlich die legendére unauthentisches Himalaya-Erlebnis. So kannst ’
Ama Dablam (6 812 m) - einer der schonsten Gipfel du dich ganz aufs Erlebnis konzentrieren - auf
Asiens, perfekt fiir erfahrene Bergsteigerinnen und Bewegung, Kultur und das atemberaubende

Bergsteiger. Panorama des Himalaya.

Die 24 - tagige Variante richtet sich an
ambitionierte Bergfreunde mit solider
Kondition; die eine klassische, hochalpine  §
Trekkingtour erleben méchten. Der Aufstieg \
auf den Lobuche East ist dabei optional -
eine perfekte Gelegenheit, erste
Erfahrungen an einem Sechstausender zu
sammeln.

e 24 TAGE - GOKYO EVEREST TREKKING &
LOBUCHE EAST
12. November - 05. Dezember 2026

e 32 TAGE - MIT AMA DABLAM-BESTEIGUNG
12. November = 13. Dezember 2026

* max 12 Teilnehmer fiirs Trekking

Die 32 - tagige Variante mit Ama Dablam-
Besteigung spricht erfahrene Alpinisten an,
die eine anspruchsvolle Herausforderung .3
suchen und berelts iiber Klettererfahrung im it

& info@mountainsandbeyond.ch
. N Tel. +4177 484 67.70, oder direkt im
Laden, Straub Sport AG, Marktgasse 35
4900 Langenthal
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